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2025 年延安市气候影响评价

【摘要】2025 年延安市平均气温偏高、降水偏多且时空

分布不均、光照充足。全市年（2024 年 12 月-2025 年 11 月）

平均气温 10.6℃，较常年（1991-2020 年）同期偏高 1.0℃；

平均降水量 640.5 毫米，较常年同期偏多 120.9 毫米；平均

日照时数 2170.3 小时，较常年同期偏少 151.6 小时。全年

出现了 6 次降雪天气过程，6 次寒潮天气过程，5 次沙尘天

气过程，14 个降雹日，10 次区域性暴雨天气过程（其中 7

月 24-26 日，吴起国家气象站日降水量达 113.2 毫米，仅次

于该站日降水量极值 113.4 毫米），3 次连阴雨天气过程，

还出现了阶段性高温、干旱天气过程（其中最高气温出现在

5 月 21 日宜川 39.4℃，高温日数排历史同期前 10 位）。2025

年全市植被覆盖度为 86.9%，比 2024 年增加了 3%。综合气

象条件，对人们的生产生活、作物生长发育利大于弊。
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一、基本气候概况

（一）气温

2025 年延安市年平均气温 10.6℃，较常年同期偏高 1.0

℃。各县（市、区）年平均气温 9.0～12.0℃，与常年同期比

较，黄陵县偏低 0.1℃，其他各县（市、区）偏高 0.5～1.7

℃。延安市各县（市、区）季及年平均气温见表 1。

表1 各县（市、区）季及年平均气温 单位：℃

注：距平=气温-常年同期，常年指 1991-2020 年

县区 冬季 春季 夏季 秋季
全年平均

气温

全年平均

气温距平

吴起 -6.1 10.0 21.9 8.9
9.0 1.0

子长 -4.2 12.4 23.8 10.3
10.9 1.4

志丹 -5.6 10.0 21.4 8.8
9.0 0.6

安塞 -5.5 10.8 22.2 9.5
9.6 0.5

宝塔 -3.7 12.5 22.6 10.2
10.7 0.5

甘泉 -4.4 11.7 23.0 10.4
10.5 1.2

延川 -4.3 13.4 24.9 11.0
11.6 0.9

延长 -4.5 12.8 23.8 11.0
11.1 1.0

宜川 -3.0 13.4 24.9 11.4
12.0 1.7

富县 -4.8 11.5 23.0 10.1
10.3 1.0

洛川 -2.4 13.1 23.3 10.8
11.5 1.5

黄陵 -2.7 12.8 23.6 10.8
11.4 -0.1

黄龙 -2.9 11.6 23.0 10.4
10.8 1.7

全市平均

气温
-4.1 12.0 23.2 10.3 10.6 1.0
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（二）降水

2025年全市年平均降水量640.5毫米，较常年平均值（520

毫米）偏多 120.9 毫米。各县（市、区）年累积降水量 534.0～

793.8 毫米，与常年同期比较，黄陵县接近常年值，洛川县偏

少 9.3%，其他各县（市、区）偏多 5.3%～53.6%。延安市各

县（市、区）季及年降水量见表 2。

表2 各县（市、区）季及年降水量 单位：毫米

县区 冬季 春季 夏季 秋季
全年平均

降水量

全年平均降水量

距平百分率（%）

吴起 20.9 46.9 345.0 217.7 630.5 40.4

子长 6.4 54.8 271.8 252.8 585.8 20.6

志丹 15.0 47.0 350.3 274.8 687.1 39.6

安塞 9.8 43.0 312.3 248.7 613.8 22.2

宝塔 14.5 54.4 329.6 297.9 696.4 31.9

甘泉 14.9 51.4 398.0 329.5 793.8 48.4

延川 10.3 70.1 301.9 290.3 672.6 41.2

延长 11.6 91.9 388.7 260.7 752.9 53.6

宜川 13.2 44.9 189.7 334.4 582.2 14.1

富县 24.7 60.2 182.5 335.7 603.1 9.5

洛川 30.0 53.8 98.5 351.7 534.0 -9.3

黄陵 27.9 50.5 157.3 355.5 591.2 -0.3

黄龙 20.9 69.6 130.4 362.4 583.3 5.3

全市平均

降水量
16.9 56.8 265.8 300.9 640.5 24.4

注：距平=降水量-常年同期，距平百分率=距平/常年同期*100%
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（三）日照

2025 年全市年平均日照时数 2170.3 小时，较常年偏少

151.6 小时，属偏少年份。各县（市、区）年日照时数 2028.6～

2491.7 小时，与常年同期比较，宝塔区接近常年略偏多，黄

陵县偏多 422.8 小时，其他各县（市、区）偏少 109.8～395.1

小时。延安市各县（市、区）季及年日照时数见表 3。

表3 各县（市、区）季及年日照时数 单位：小时

县区 冬季 春季 夏季 秋季
全年平均日

照时数

全年平均日

照时数距平

百分率（%）

吴起 517.3 646.0 516.5 374.6 2054.4 -16.1

子长 559.5 690.8 578.9 415.3 2244.5 -5.4

志丹 526.8 656.4 524.8 379.3 2087.3 -9.5

安塞 542.2 679.9 518.4 371.2 2111.7 -9.2

宝塔 622.0 779.0 686.3 404.4 2491.7 0.8

甘泉 427.5 663.3 611.9 325.9 2028.6 -9.0

延川 590.5 679.3 551.2 366.4 2187.4 -4.8

延长 535.1 713.5 633.0 346.6 2228.2 -5.8

宜川 529.3 673.4 569.5 364.2 2136.4 -8.4

富县 529.1 678.6 554.1 336.6 2098.4 -9.3

洛川 565.5 702.5 604.3 356.3 2228.6 -9.8

黄陵 551.2 734.7 609.0 370.6 2265.5 22.9

黄龙 523.4 645.0 506.2 377.2 2051.8 -14.9

全市平均

日照时数
540.0 687.9 574.2 368.4 2170.3 -6.0

注：距平=日照时数-常年同期，距平百分率=距平/常年同期*100%
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二、主要天气气候事件

（一）雨雪：2025 年全市共出现 6 次降雨雪天气过程，

分别为 1 月 23-25 日，2 月 11 日、19-20 日，3 月 2-3 日，

12 月 11-12 日、31 日。

其中，1 月 23-25 日，全市出现中到大雪或雨夹雪，局

地暴雪，累计降水量 4.7 毫米～23.2 毫米，积雪深度 1～15

厘米，吴起县、志丹县、甘泉县、宜川县、富县、洛川县、

黄陵县、黄龙县降水量为 1 月下旬历史同期最多，安塞区仅

次于 2015 年，宝塔区、延川县、延长县仅次于 2022 年。12

月 31 日累计降水量 3.5～13.4 毫米，积雪深度 1～10 厘米，

除延川县、黄龙县外，其他县（市、区）降水量均排历史同

期（12 月下旬）前 3 位。

（二）寒潮：2025 年全市共出现 6 次寒潮天气过程，分

别为 3 月 2-4 日、26-28 日，4 月 11-13 日、21-22 日、27-28

日，5 月 9-11 日。

3 月 2-4 日最高气温 48 小时内下降 10.5～14.7℃；3 月

26-28 日最高气温 48 小时内下降 9.7～17.7℃，72 小时内下

降 17.9～21.7℃；4 月 11-13 日最低气温-5.1～0.7℃，最

低气温 24 小时降幅 6～12℃，宝塔区为超强寒潮，安塞区、

吴起县、子长市为强寒潮，其他县（市、区）为寒潮；4 月

21-22 日最低气温-2.1～5.4℃，最低气温 24 小时降幅 6～

14℃，安塞区、富县为超强寒潮，吴起县、志丹县为强寒潮，

子长市、宝塔区、甘泉县、延长县、黄龙县为寒潮；4 月 27-28

日最低气温-2.2～3.2℃，最低气温 24 小时降幅 7～14℃，
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富县为超强寒潮，志丹县、安塞区、宝塔区、甘泉县、延长

县、黄陵县为强寒潮，洛川县、宜川县、延川县为寒潮；5

月 9-11 日最低气温-2.9～2.9℃，最低气温 48 小时降幅 8～

12℃，甘泉县、延川县、富县、黄龙县为强寒潮，吴起县、

宜川县、延长县为寒潮。

（三）大风沙尘：2025 年全市共出现 5 次沙尘天气过程，

分别为 3 月 11 日、23-28 日，4 月 11-13 日，5 月 4-5 日，

11 月 23-27 日。

3 月 11 日全市出现 6 级及以上大风天气，大部分县（市、

区）风速达到 7 级及以上。吴起县、志丹县、安塞区、子长

市、延川县、延长县、甘泉县出现扬沙或浮尘；3 月 23-28

日全市持续出现 6 级及以上大风天气，阵风 8 级及以上，各

县（市、区）均出现扬沙或浮尘天气。4 月 11-13 日洛川县、

黄陵县、宝塔区、安塞区、延长县极大风速突破历史同期（4

月）极值；4 月 11—12 日全市出现扬沙或浮尘天气，其中宝

塔区、吴起县、志丹县、延川县、延长县出现 500～1000 米

能见度的沙尘暴（11 日 19-20 时）。5 月 4-5 日，全市出现

大风沙尘天气，其中子长市、宝塔区、延川县、富县、黄龙

县极大风速突破历史同期（5 月）极值，5 日 15-16 时延川

县出现小于 1000 米能见度的沙尘暴。11 月 23-27 日，全市

出现大风沙尘天气，各县（市、区）最大风速为 7.7～18.0

米/秒，集中出现在 26 日。

（四）干旱：2025 年 4-8 月份全市出现阶段性气象干旱

过程，干旱持续时间较常年同期偏长。
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4 月份气温偏高，降水偏少，除 4 月 21 日宝塔区、延长

县分别降水 5.6 毫米和 14.0 毫米外，月内其他县（市、区）

未出现有效降水，中旬后出现不同程度旱情并逐步蔓延。5

月份气温较常年同期偏高，降水偏少，且出现大风、高温天

气，气象干旱逐步蔓延并加重，截至 31 日全市大部存在中

至重度气象干旱。6 月份降水偏多，且时空分布不均，主要

集中在宝塔区、甘泉县、延长县、宜川县及黄陵县东南部，

部分地方旱情得到解除。7 月份，降水时空分布不均，表现

为北多南少，其中富县、洛川县、黄龙县、宜川县、黄陵县

降水较常年同期偏少 44.9%～93.4%；14-18 日、29-31 日出

现了两次连续性高温天气，宝塔区和延长县局地出现轻度气

象干旱，宜川县、富县、黄陵县、黄龙县、洛川县出现轻至

特旱。8 月份气温偏高，高温日数突破历史极值，降水时空

分布不均，表现为北多南少，其中宜川县、黄陵县、黄龙县、

富县、洛川县降水较常年同期偏少 32.4%～79.3%，为中至重

度旱情，局地特旱。

（五）高温：2025 年全市共出现 8 次高温天气过程，分

别为 5 月 19-21 日，6 月 8-12 日，7 月 14-18 日、29-31 日，

8 月 2-3 日、6-7 日、11-14 日、18-19 日。

最高气温出现在 5 月 21 日宜川县 39.4℃，且子长市、

洛川县、黄陵县最高气温排历史同期前 3 位。各县（市、区）

高温日数均排历史同期前 10 位，其中，子长市、甘泉县、

延长县、宜川县、洛川县、黄龙县排历史同期前 3 位，且宜

川县、黄陵县突破历史极值。5 月 19-21 日，最高气温 34.2～
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39.4℃，吴起县、子长市、安塞区、延川县、延长县、宜川

县、洛川县、黄陵县最高气温突破了历史同期（5 月）极值。

8 月份出现了 4 次高温天气，甘泉县、延长县、宜川县、富

县、洛川县、黄陵县最高气温突破历史同期极值，安塞区、

宜川县、富县、洛川县、黄陵县、黄龙县高温日数均突破历

史同期极值。

（六）冰雹：2025 年全市共出现 14 个降雹日，分别为 4

月 30 日，5 月 8 日、25 日，6 月 12 日、13 日、21 日、22

日、27 日、28 日、29 日，7 月 9 日、29 日、9 月 13 日、15

日。其中，5 月 8 日、25 日、6 月 27 日、9 月 13 日四次降

雹过程影响范围较广。5 月 8 日富县、延川县、黄陵县、宜

川县、洛川县、延长县、甘泉县、宝塔区均出现降雹，最大

冰雹直径 8 毫米，最长持续时间达 20 分钟；5 月 25 日黄龙

县、洛川县、志丹县出现降雹，最大冰雹直径为 3 毫米，最

长持续时间达 30 分钟；6 月 27 日志丹县、安塞区、子长市、

富县、宝塔区、黄陵县、宜川县、黄龙县出现降雹，最大冰

雹直径在 8 毫米以下，最长持续时间为 10 分钟；9 月 13 日

降雹过程主要分布在吴起县和志丹县，最大冰雹直径在 15

毫米左右，最长持续时间为 30 分钟。

（七）暴雨：2025 年全市共出现 10 次区域性暴雨过程，

分别为 6 月 13-14 日、18-19 日、26 日-27 日，7 月 2-4 日、

7-9 日、18-19 日、24-26 日，8 月 3 日、20 日、26 日。

其中，7 月 24-26 日，延安北部地区出现大到暴雨，吴

起县、志丹县、安塞区局部大暴雨，甘泉县、富县、宝塔区、
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延长县、宜川县局地大到暴雨；强降雨主要出现在 7 月 24

日晚上至 25 日白天、7 月 26 日下午至晚上，集中在吴起县、

志丹县北部、安塞区北部、甘泉县南部以及富县中部；吴起

国家气象观测站日降水量达 113.2 毫米（7 月 24 日 20 时-25

日 20 时），仅次于该站日降水量极值 113.4 毫米（1999 年

7 月 13 日），位居历史第 2 位。吴起县、志丹县、安塞区共

13 个区域监测站日降水量突破该站建站以来日降水极值，最

大吴起铁边城 247.9 毫米，突破全市区域监测站日降水量历

史极值（黄陵县阿党 246.8 毫米，2023 年 7 月 28 日）。

（八）连阴雨：2025 年 9-10 月全市多阴雨寡照天气，

共出现 3 次连阴雨天气过程，分别为 9 月 2-5 日、12-23 日，

10 月 1-20 日，宝塔区持续时间最长为 30 日。9-10 月各县

（市、区）累积降水量 209.7～358.1 毫米，较常年同期偏

多约 1～2 倍，吴起县、子长市排历史同期第 4 位，志丹县、

安塞区排历史同期第 3 位，其他县（市、区）降水量仅次于

2021 年。各县（市、区）降水天数为 29～39 天，较常年同

期偏多 12.6～21.7 天，其中子长市、志丹县、安塞区、宝

塔区、延长县、延川县、宜川县、洛川县降水日数突破历史

同期极值，吴起县、志丹县、子长市、安塞区、宝塔区、延

长县、延川县、富县、洛川县、黄陵县连续降水日≥9 天，

洛川县最长（15 天）。

三、专题气候影响评价

（一）气候对果树的影响
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果树生长发育期（4-10 月），延安市各县（市、区）平

均气温为 16.6～19.8℃，较常年同期偏高 0.1～1.7℃；累

计降水量462.4～745.4毫米，较常年同期洛川县偏少13.7%，

其他县（市、区）偏多 2.9%～52.5%；日照时数 1159.6～1443.8

小时。

3 月份气温较常年同期偏低，降水偏多，为土壤增加了

底墒。4 月份气温较常年同期偏高，未出现长时间、大范围

的低温天气过程，且大部果区开花期未出现降水，减少了病

虫害的滋生，利于果树生长发育和苹果开花授粉。5-8 月份

全市出现阶段性高温、干旱天气过程，期间以阵性降水为主，

降水时空分布不均，表现为北多南少，较常年同期，宝塔区

基本持平，延川县、甘泉县、志丹县、吴起县、延长县偏多

8.4%～33.5%，其他县（市、区）偏少 5.4%～66.9%，除洛川

县、黄陵县、黄龙县、宜川县、富县显著偏少外，其他果区

降水量都能满足果实膨大所需。9-10 月降水偏多，利于苹果

后期膨大，但阴雨寡照天气较多，对苹果着色、采摘有一定

不利影响。

2025 年，全市苹果生育期总体气候特点为：光热充足，

降水时空分布不均，基本能满足苹果生长发育，病虫害及冰

雹灾害影响较轻，低温冻害、高温干旱对苹果产量与品质影

响不大。总体气象条件利于苹果生长发育，气候资源情况利

于苹果增产优质。

（二）气候对农作物的影响

4 月气温偏高，上中旬利于备耕活动开展，中旬后期旱
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情显现。5 月上中旬降水偏少，并出现了高温天气，旱情进

一步发展，不利于作物播种出苗，播种时间推迟。5 月下旬

-8 月气温偏高，对流性天气较多，以阵性降水为主，且降水

时空分布不均，表现为北多南少，热量及水分基本满足作物

生长发育。其中，5 月份全市平均降水量 23.6 毫米，较常年

同期偏少 45.3%；6 月份全市降水偏多，主要集中在宝塔区、

甘泉县、延长县、宜川县、黄陵县东南部；7-8 月份北部县

区降水量较常年同期偏多，南部县区偏少。同时，5-8 月期

间还出现阶段性高温、干旱天气，部分县区农作物生长受阻；

9-10 月份降水较常年同期偏多，利于农作物后期生长，但阴

雨寡照天气较多，使农作物贪青晚熟，收获时间较常年同期

推迟。

2025 年总体气象条件对作物生长发育利大于弊，农作物

生长期病虫害、冰雹、洪涝灾害较常年偏少。

（三）气候对交通的影响

2025 年全市出现的降雨雪、大风沙尘、大雾等不利天气

对道路交通产生了不利影响。其中 1 月 23-25 日，2 月 11 日、

19-20 日，3 月 2-3 日，12 月 11-12 日、31 日降雪过程；7

月 7-9 日、24-26 日，8 月 20 日，9 月 17-23 日，10 月 1-12

日的降雨过程；3-5 月份 5 次大风沙尘天气过程对交通影响

较大。

（四）气候对植被覆盖的影响

利用遥感卫星对延安区域植被覆盖度监测，2025 年全市

植被覆盖度为 86.9%，比 2024 年增加 3%，各县（市、区）
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植被覆盖度为 74.4%（子长市）～95.9%（黄龙县），较 2024

年，黄龙县、洛川县、宜川县、延长县、黄陵县减少 1%～10%，

富县、子长市持平，其他各县（市、区）增加 1%（安塞区）～

8.3%（吴起县）（图 1）。2025 年 1-3 月份降水偏多，为植

被生长发育增加了底墒；4 月份气温偏高，光照充足，降水

偏少，但前期底墒充足，基本不影响植被生长发育；5-8 月

份出现了阶段性高温、干旱天气过程，降水时空分布不均，

气象条件利于北部植被生长，对东部及南部植被生长略有不

利影响；9-10 月份降水偏多，利于植被生长发育。

2025 年总体气象条件对植被的影响利大于弊。

图1 2025年植被覆盖度与2024年植被覆盖度比较

四、2026 年 1-10 月份短期气候趋势预测

气候总趋势预报：

2026 年 1-10 月份全市降水量 465～500 毫米，较常年同

期偏多；平均气温偏高 0～1℃，春季第一场透墒雨出现日期

正常略偏早。

各季气候趋势预测：

冬季（1-2 月）：降水量 7～12 毫米，较常年同期偏多
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1～2 成，平均气温较常年同期偏高 0～1℃。

春季（3-5 月）：降水量 70～85 毫米，较常年同期偏多

1～2 成，平均气温较常年同期偏高 0～1℃。

夏季（6-8 月）：降水量 260～370 毫米，较常年同期偏

多 1～2 成，平均气温较常年同期偏高 0～1℃。

秋季（9-10 月）：降水量 85～110 毫米，较常年同期偏

少 1～2 成，平均气温与常年同期接近。

预计 2026 年终霜冻出现时间较常年偏晚，2026 年初霜

冻出现时间较常年偏早。

逐月降水量及平均气温见附表 4。

表4 延安市2026年1-10月降水量及月平均气温预报表

降水量（毫米） 平均气温(℃)

一 月

预报值 3～5 预报值 -5.5

平均值 3.3 平均值 -6.1

距平百分率（%） 15 距平℃ 0.6

二 月

预报值 4～10 预报值 -0.9

平均值 4.7 平均值 -1.9

距平百分率（%） 20 距平℃ 1

三 月

预报值 10～25 预报值 3.4

平均值 15.1 平均值 4.2

距平百分率（%） 20 距平℃ -0.8

四 月

预报值 20～40 预报值 12.2

平均值 24.1 平均值 11.5

距平百分率（%） 25 距平℃ 0.7

五 月

预报值 25～45 预报值 18.5

平均值 40.0 平均值 17.2

距平百分率（%） -15 距平℃ 1.3

六 月

预报值 60～90 预报值 20.7

平均值 63.1 平均值 21.2

距平百分率（%） 20 距平℃ -0.5
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七 月

预报值 90～135 预报值 23.4

平均值 102.5 平均值 22.9

距平百分率（%） 10 距平℃ 0.5

八 月

预报值 95～120 预报值 21.9

平均值 113.1 平均值 21

距平百分率（%） -5 距平℃ 0.9

九 月

预报值 55～80 预报值 15.1

平均值 75.8 平均值 15.9

距平百分率（%） -10 距平℃ -0.8

十 月

预报值 20～40 预报值 10

平均值 32.1 平均值 9.4

距平百分率（%） -10 距平℃ 0.6
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